Hristiyanlar Sabat Gununu Tutmali m1?

Kutsal Kitap, Hristiyanlarin haftalik Sabat giintinti kutlamak zorunda olmadigini agikca
gosterir. Cliinkl Hristiyanlar, Musa’nin Kanunu’na degil, “Mesih’in kanununa” uymakla
yukumlidir (Galatyalilar 6:2). Bu kanunda Sabat ginini tutma emri bulunmaz
(Koloseliler 2:16-17). Peki bu sonuca nasil ulasiyoruz?

Sabat Nedir?
“Sabat” kelimesi “dinlenmek” anlamina gelen Ibranice kokten gelir. Ik kez Israillilere
verilen emirlerde gecer. On Emir’in dorduncusunde soyle yazihdir:

“Sabat Giinii'nii kutsal sayarak animsa. Alti giin ¢calisacak, biitiin islerini yapacaksin.
Ama yedinci giin bana, Tanrin Yahve’ye Sabat Glinii olarak adannustir. O giin sen, oglun,
kwizin, erkek ve kadin kélen, hayvanlarin, aranuzdaki yabancilar dahil, hi¢hbir is
yapmayacaksuuz.” (Cikis 20:8-10).

Sabat cuma giin batimindan cumartesi gin batimina kadar siirerdi. Bu siire boyunca
Israilliler odun toplayamaz, ates yakamaz, yiik tasiyamaz, bulunduklar1 yerden
ayrilamazlardi (Cikis 16:29; 35:3; Yeremya 17:21). Sabat’1 ¢ignemenin cezas1 dlimdu
(Cikis 31:15). Ayrica Yahudi takvimindeki bazi 6zel giinler, hatta her yedinci ve ellinci y1l
da Sabat sayilirdi. Bu donemlerde toprak nadasa birakilir, bor¢lar silinirdi (Levililer
25:4, 11-14; Yasa’nin Tekrar: 15:1-3).

Neden Hristiyanlar Sabat’1 Tutmaz?
Sabat kanunu yalnizca Musa aracilifiyla verilen Kanun’un bir parcasiydi. Bu Kanun,
sadece Israil halki icin gecerliydi (Yasa’nin Tekrar1 5:2-3). Tanr1, bagka uluslara Sabat’i
tutmalarini hicbir zaman emretmedi. Dahasi, Isa Mesih ¢armihta canini verdiginde,
Musa’nin Kanunu gecerliligini yitirdi.

“Simdiyse biz, daha once tutsagt oldugumuz Yasa karsisinda o6ldiigiimiiz icin Yasa'dan
ozglir kilindik. Sonug olarak, yazili yasanin eski yolunda degil, Ruh'un yeni yolunda
kulluk ediyoruz.” (Romalilar 7:6).

Yani Yahudiler bile artik $abat da dahil Kanun’un yikumlualigu altinda degildi
(Romalilar 10:4; Galatyalilar 3:24-25). Bunun yerine Hristiyanlardan istenen sey,
evrensel olan Mesih’in yasasina uymaktir. Eski Antlagsma’nin bir parcasi olarak Sabat
tanmimak, ne oldugunu bilmek ve kutsallifini anlamak gorevimizdir, ancak Sabat
kurallarinm yerine getirmek ve Sabat tutmak bir Hristiyan’in gorevi degildir.



