Hristiyanlikta Namaz Var mi1?

Hristiyanhg1 aragtirmaya baglayan bircok kisi, dogal olarak ibadet bi¢imlerini merak
eder. Ozellikle islam Kkiiltiiriinde yetismis olanlarin aklina ilk gelen sorulardan biri
sudur: Hristiyanlikta namaz var mi1? Bu soruya kisa cevap vermek gerekirse, hayir,
Hristiyanhik’ta “namaz” olarak bilinen, belli vakitlerde tekrar edilen ve belirli
hareketlere baglanan bir ibadet sekli yoktur. Ancak bu konuyu anlamak icin biraz daha
derine inmek gerekir.

Kutsal Kitap’ta Tanrrya yaklasmanin en temel yolu dua etmektir. Isa Mesih de
Ogrencilerine dua etmeyi §gretmis, bunun kaliplagmis bir ritiiel degil, icten ve samimi
bir yonelis olmas1 gerektigini vurgulamistir. Dua sirasinda farklh beden duruglar
goriilebilir. Insan bazen yere kapanir, bazen egilir, bazen de ayakta dua eder. Kutsal
Kitap’ta peygamberlerin ve imanhlarin farkli zamanlarda bu tutumlarla dua ettiklerini
goruruz. Fakat butin bunlarin higbiri bir kurala ya da belirli saatlere baglanmamuistir.
Hristiyanhkta ibadetin 6z, bilingli bir kalple Tanrr’ya yaklagsmak, O’'nunla gercgek bir
iletisim kurmaktir. Bunun yeri, sekli, zaman1 ginah oldugu belirtilen durumlar:
icermedigi siirece tamamen kisiye birakilmistir.

Buradaki kavram karmasasinin bir nedeni de dildir. ingilizce’de “prayer” kelimesi dua
anlamina gelir, fakat Turk¢e’ye zaman zaman yanhghkla “namaz” diye ¢evrilmistir.
Oysa bu ceviri hatalidir. “Namaz” kelimesi aslinda Farsca kokenlidir. Zerdustler
déneminde kullanilan bir ibadet terimidir. Iranllar Islam’a gectikten sonra da ayni
kelimeyi kullanmaya devam ettiler. Tiirkler ise islam’1 Iranlilardan 6grendikleri i¢in bu
kelimeyi benimsedi. Dolayisiyla Turk Musluimanlar: bugin “namaz” derken, Arap
Miuslumanlari “salat” demektedir. Bu sebeple Hristiyan metinlerinde gegen “prayer”in
bazen “namaz” olarak ¢evrilmesi kafa karigikligina yol agmistir.

Baz1 Hristiyan topluluklarinda, ozellikle Ortadogu’daki Siryani veya Ortodoks
mezhebinde, secdeye kapanma ya da belirli ibadet gekilleri gorulmustir. Hatta bu
durum bazi ¢evrelerde “namaza benzer” bir uygulama olarak anilmigtir. Bunun sebebi,
bu cemaatlerin Miusliman toplumlarla i¢ ice yasamalari ve kultiirel olarak
etkilenmeleridir. Fakat bu tir uygulamalar Kutsal Kitap’in 6gretisine dayal degildir.
Aslhinda Hristiyanhk, kaliplagmis ritiiellerden ziyade kalbin samimi yonelisine vurgu

yapar.

Bizler isa Mesih’in 6grencileri olarak Tanrrya “ruhta ve gercekte” tapinmaya ¢agrildik.
Bu nedenle dua igin belli saatler, zorunlu sekiller ya da belirli diller yoktur. Insan her
an, her yerde dua edebilir. Ibadet sadece kilisede degil, evde, iste, yolda, hayatin biitiin
alaninda devam eder. Hristiyanlik’ta namaz rituieli yoktur. Tanr1 bizden kaliplagmis bir
ritiiel istemez. O bizden bilincli bir kalp, samimi bir dua ve biitiin yasamimizin O’na
adanmasin ister. Ancak dua, sukur, secde, ayakta durma gibi benzer beden ifadeleri
kisisel ibadetlerde gorilebilir. Gergek ibadet, ruhla ve gercekte Tanrr'ya yonelmek,
yasami O’nun 6ninde adanmig kilmaktir.






