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MESIH'TE YENI BIR HAYAT YASAMAK

Okuma: Efesliler 4
Yeni Bir Baslangi¢

Vaftizle birlikte yeni bir ruhsal yagsam baglar. Eski yasam tarzimiz “vaftiz yoluyla
Onunla (Mesih'le) birlikte &lime gémuldigumizde” sona erer. Sonra, “Mesih
Baba'nin yuceligiyle 6lumden dirildigi” gibi, biz de Mesihte yeni bir yasama
baglamak Uzere sudan yukseliriz (Romalilar 6:4). Vaftizimizde Tanr'ya, O'na hizmet
etmek icin yagsam tarzimizi degistirecegimize dair sbz veririz. Bu, hayatimizin geri
kalanti igin kendimizi O'na adama kararidir. Yagam tarzimizdaki bu buyuk degisiklik
caba ve kararllk gerektirir ve ancak Tanr’nin yardimiyla mUmkidnddr. Ancak
degisim bir anda gergeklesmez ve sik sik basarisiz oluruz. Bagiglanma diledigimizde,
Tanri isa'nin hatiri igin bizi duyacaktir:

“Onun icin Tanrrnin latuf tahtina cesaretle yaklasallim,; O&yle ki, yardim
gereksindigimizde merhamet gérelim ve Iatuf bulalim.” (ibraniler 4:16).

Yeni Bir Diglinme Bigimi

27. Ders'te Tanr'nin temiz ve dogru oldugunu ve bu nedenle tUm insanlarin
dusuncelerinden, arzularindan, hirslarindan ve yollarindan tamamen ayri oldugunu
6grendik. Bu nedenle, kendimizi Tanr'ya adadigimizda, Tanr bizden kendimizi
dunyanin yollarindan ayirmamizi ve O'nun yollarina ve ilkelerine adamamizi ister. Bu
nedenle, yeni yagsam bicimi yeni bir distince bigimine intiyag¢ duyar:

“Mesih’le birlikte dirildiginize gbre, gbkteki degerlerin ardindan gidin. Mesih oradaq,
Tanrrnin saginda oturuyor. Yerytzindeki degil, gbkteki degerleri diistinin. CUnku siz
olddntiz, yasaminiz Mesihle birlikte Tanrida saklidir. Yasaminiz olan Mesih
goérindagu zaman, siz de Onunla birlikte ylcelmis olarak gdérineceksiniz. Bu
nedenle bedenin dunyasal egilimlerini —fuhsu, pisligi, sehveti, kétad arzulari ve
putperestlikle es olan acgézIuligu— éldurin.” (Koloseliler 3:1-5).

Galatyalilar 5:16-24te Pavlus bir kez daha dusuncelerimizin nasil degismesi
gerektigini gosterir.  ‘Beden’ gunahkér dusUncelerimizi '‘Ruh’ ise Tanrisal
dusuncelerimizi temsil eder. Bunlarin nasil birbirine zit oldugunu gosterir:

“Cunkud benlik Ruh'a, Ruh da benlige aykiri olani arzular. Bunlar birbirine karsittir;
sonu¢ olarak, istediginizi yapamiyorsunuz. Ruh'un ydénetimindeyseniz, Yasa'ya
bagimli degilsiniz.”
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GALATYALILAR 5:19-21 GALATYALILAR 5:22-23

BEDENIN ISLERI RUHUN iSLERI
Bunlar fuhus, pislik, sefahat, putperestlik,

buydcalak, dasmanlik, ¢ekisme, kiskanclik,
Ruh'un GrinUyse sevgi, seving, esenlik, sabir,

sefkat, iyilik, baghlik, yumusak huyluluk ve
Gzdenetimdir.

ofke, bencil tutkular, ayriliklar, bdélinmeler,
cekememerzlik, sarhogluk, ¢ilgin eglenceler ve
benzeri seylerdir.

Bu, ruhsal yagamlarimizda surekli bir micadele olacagdini agikga goéstermektedir,
cunkd “Ruh'un fitrati” (tannisallik) “bedenin islerinden” (dinyanin yollarindan) gok
farklidir.

Elgi Pavlus da bu degisimi eski giysileri ¢ikarip yenilerini giymeye benzetir. Efesliler
4:22-24'te bize eski benliginize ait olan ve aldatici arzularla yozlagmig olan eski
benliginizi Gzerinizden atmanizi.. ve Tanr'nin benligine uygun olarak dogruluk ve
kutsallik icinde yaratiimig olan yeni benligi giyinmenizi séyler.

Bunun igin yalani Uzerinizden siyirip atarak her biriniz komsusuna gergegi sdylesin.
CUnkU hepimiz ayni bedenin Uyeleriyiz. Ofkelenin, ama gunah iglemeyin. Ofkenizin
Gzerine gunes batmasin. iblise de firsat vermeyin. Hirsizik eden artik hirsizlik
etmesin. Tersine, kendi elleriyle iyi olani yaparak emek versin; bdylece ihtiyaci olanla
paylasacak bir seyi olsun. Agzinizdan hig koth s6z ¢ikmasin. isitenler yararlansin
diye, ihtiyaca gore, baskalarinin gelismesine yarayacak olani séyleyin. Tanr’nin
Kutsal Ruhu'nu kederlendirmeyin. Kurtulug giinut igin o Ruh’la muhurlendiniz. Her kétu
niyetle birlikte her tarla kin, éfke, kizginlk, bagrisma ve iftira sizden uzak olsun.
Birbirinize karsi iyi yurekli, sefkatli olun. Tanr sizi Mesih'te bagisladigi gibi, siz de
birbirinizi bagiglayin. (Efesliler 4:25-32)

Tanrr'nin istegi mi Bizim istegimiz mi?

Pazar gund Tanri'ya tapinmak ama diger gunlerde O'nu goérmezden gelmek
kolaydir. Bu kabul edilemez. Tapinmamiz ancak Tanri'ya her zaman hizmet etmeye
calsirsak icten olacaktir. Mesih'te olanlar, dunyadaki insanlardan ¢ok farkl
davranacaklardir. Bize &grettiklerini uygulamadigimiz sidrece Kutsal Kitap'
anlamanin higbir degeri yoktur.

Matta 7:15-23'te isq, hastalikli bir agacin iyi meyve veremeyecedini ya da dikenli bir
calinin Uzam Uretemeyecedini sdyler. Bununlag, icleri kétultkle dolu olan insanlarin
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gercek Hristiyan niteliklerini gdsteremeyeceklerini kastetmistir. Rab tarafindan
reddedileceklerdir:

“Bana, ‘Ya Rab, ya Rab!’ diye seslenen herkes Géklerin Egemenligine girmeyecek.
Ancak géklerdeki Babam'in istegdini yerine getiren girecektir.” (Matta 7:21).

isa Babasi'nin istedini yerine getirmeyi segti. Bu ¢ok zordu. Tanri'nin istegini yerine
getirmeyi segenlere, yeryUziinde kuruldugunda O'nun goksel kralliginda bir yer vaat
edilir.

Bir seyi yapmanin dogru olup olmadigini bilmedigimiz zamanlar olabilir. Bu konuda
dua edebiliriz ama yine de emin olamayiz ¢inkt Kutsal Kitap bize bunu séylemiyor
gibi goérunar. Karar vermemize yardimci olmasi igin, kendimize isa bugun
yerylzinde olsaydi bunu yapar miydi diye sormaliyiz. E§er isa bunu yapmazsaq,
takipgileri de yapmamaldir.

Diinya Gapinda Bir Aileye Ait OImak

Tanrr'nin [Gtfuyla, vaftizimizle O'nun ogullari ve kizlari oluruz (2. Korintliler 6:18). Her
Seye Gucu Yeten Tanrrnin bizimle bdylesine yakin bir iligki istemesi inanilmaz bir
seydir. Tanri ve Rab isa ile bu paydasliga ancak ginahin karanligindan kaginarak
“1gikta yUrarsek” sahip olmaya devam edecegiz (1 Yuhanna 1:6, 7).

Christadelphianlar diinya ¢apinda bir paydashga sahiptir. Hepsi isa Mesih'i Baglari,
Kutsal Kitap'l da rehberleri ve tek otoriteleri olarak kabul ederler. Bir sonraki derste
daha ayrintih olarak ele alacagimiz gibi, Kutsal Kitap'i dtzenli olarak okumak bu
nedenle éSnemlidir. Toplu ve bireysel olarak dua etmek de ¢cok 6Snemlidir.

isa takipgilerinin, onlar igin 6lmekle ne kadar c¢ok sey yaptigini kolayca
unutacaklarini biliyordu. Ogrencileriyle paylastigyi son yemekte (Son Aksam Yemegi)
onlara élumunua nasil hatirlayacaklarini anlatmistir (Luka 22:14-20). Ekmek ve sarap,
isa'nin vaftiz edilmis takipgilerine isa'nin onlar igin canini nasil verdigini hatirlatan
sembollerdir; ekmek onun bedenini, sarap ise kanini temsil eder. Mesihin
oégrencilerine bu semboller araciligiyla O'nun élimuand dazenli olarak hatirlamalar
emredilmigtir. Christadelphianlar bunu yapmak i¢in haftada bir kez toplanirlar.

Birbirimizi Sevmek ve Hizmet Etmek

Son Aksam Yemedinde isa bir le§ene su doldurup o&grencilerinin ayaklarini
yikamaya ve kendisine sarili havluyla ayaklarini silmeye basgladi (Yuhanna 13:4-5).
Ayaklar yikamak bir hizmetkar isiydi, isa'nin yaptigi da buydu. Daha sonra séyle
dedli, “Size yaptigimin aynisini yapmaniz igin bir rnek gésterdim.” (Yuhanna 13:15).
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O 6grencilerine sevgi ve alcakgdénullulikle hizmet etti ve biz de birbirimize hizmet
etmeliyiz. O zaman Tanri'nin kraliginda istedigi tirden insanlar oluruz: “Ne mutiu
yumusak huylu olanlara, ¢lnkd yeryzint onlar miras alacaklar” (Matta 5:5).

isa 6lmeden 6nce 6grencilerine bunu séylemisti - ve bugln de gergek imanlilara
bunu séylemektedir,

“Buyrugum sudur. Sizi sevdigim gibi siz de birbirinizi sevin” (Yuhanna 15:12).

O bizi o kadar ¢ok sevdi ki, bizim i¢in gok aci verici ve utang verici bir lime katlandi.
Bizim i¢in canini ortaya koydu ve elgi Yuhanna séyle der: “Sevginin ne oldugunu
Mesih'in bizim i¢in canini vermesinden anliyoruz. Bizim de kardeslerimiz igin canimizi
vermemiz gerekir.” (1. Yuhanna 3:16). isa'nin bizi sevdigi gibi baskalarini sevmek
bayuk bir meydan okumadir!

Gogu zaman birbirimize karsi nasil davranmamiz gerektigini biliriz ama bunu
yapmakta ¢ok zorlaniriz. Eski benligimizin 6lmesi uzun zaman alir! Kimimiz gururly,
kimimiz cabuk o6fkelenen, kimimiz huysuz ve kolay sinirlenen kisileriz; hepimizin
hatalari var. Bunlar, isa'nin bize gosterdigi sevgiyi baskalarina géstermeye caligirken
mucadele etmemiz gereken seylerdir. Bu Hristiyan sevgisinin bir tasviri 1. Korintliler
13. bélumde yer almaktadir. Kendiniz okuyun. iste béliman 4-7 ayetleri:

“Sevgi sabirlidir, sevgi sefkatlidir. Sevgi kiskanmaz, éviinmez, bobiirlenmez.
Sevgi kaba davranmaz, kendi c¢ikarini aramaz, kolay kolay ofkelenmez,
kétiiliigiin hesabini tutmaz. Sevgi haksizliga sevinmez, gergek olanla sevinir.
Sevgi her seye katlanir, her seye inanir, her seyi umut eder, her seye dayanir.”

Komgumuzu ve Diugmanlarimizi Sevmek

Buguin pek ¢ok insan haklarini talep ediyor ve kendilerini savunanlara hayranlik
duyuluyor. Cogu insan, bagkalarinin aci gekmesi anlamina gelse bile, kendileri igin
en iyisini elde etmek ister. Ancak Hristiyanlar, bunu yaparken aci ¢ekseler bile
baskalarina yardim etmeye ¢alismalidirlar.

Bir keresinde biri isa'ya geldi ve ona en buyuk emrin hangisi oldugunu sordu. isa ona
soyle dedi,

“Tanrin Rab'’bi buttn yuredinle, butan caninla ve butin aklinla seveceksin.” igte ilk
ve en énemli buyruk budur. ilkine benzeyen ikinci buyruk da sudur. ‘Komsunu kendin
gibi seveceksin.'i” (Matta 22:37-39).

isa'nin Luka 10:30-37'de iyi bir komsu hakkinda anlattigi éyktyG okuyun. Eger birinin
intiyaci varsa, dagmanimiz bile olsa ona yardim etmeliyiz. Durup onu sevip
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sevmedigimizi ya da yardimimizi gergekten hak edip etmedigini dusinmemeliyiz.
isa ayrica soyle demistir,

“insanlarin size nasil davranmasini istiyorsaniz, siz de onlara éyle davranin. Gunku
Kutsal Yasa'nin ve peygamberlerin séyledigi budur.” (Matta 7:12).

“Komgunu seveceksin, dusmanindan nefret edeceksin’ dendigini duydunuz. Ama
ben size diyorum ki, digmanlarinizi sevin, size zulmedenler icin dua edin.” (Matta
5:43-44).

Baskalari icin yapabilecegimiz en buyuk sey onlara Tanr’'nin Kraligrnin muajdesini
vermektir. Tanri bizi O'nun yollarini tutmaya ve kralliginin sevinglerini paylagmaya
davet ettigine gore, biz de baskalarini bunlari paylagsmaya davet etmek isteyecegiz.

Hristiyan Davraniglari ve Paramiz, Sagligimiz ve Zamanimiz

“Hi¢c kimse iki efendiye kulluk edemez. Ya birinden nefret edip éburdnu sever, ya da
birine baglanip ébdrdnd hor gérur. Siz hem Tanri'ya, hem de paraya kulluk
edemezsiniz.” (Matta 6:24).

Pavlus sahip olduklarimizia yetinmemiz gerektigini géstermistir (1Ti.6:6-10). Bu
nedenle Rab isa'nin gergek izleyicileri kumar oynamayacak (1Ti.6:17) ya da ragvet
almayacaklardir (Cik.23:8). Para ve mal mulk bize Tanr tarafindan verilmistir
(1.Tarihler 29:14-16) ve bunlar kétaye kullanmamaliyiz. Onlari akillica yagsamak ve
Tanr'ya hizmet etmek igin kullanmaliyiz.

Benzer sekilde, sagligimiz ve gicimuz de Tanri vergisidir, bu nedenle Mesih inanlilari
sagliklarina zarar verecek ya da sevdiklerinin yagsamlarini etkileyecek faaliyetlerde
bulunmamalidir. Ornedin, sigara igcmekten, asiri alkol almaktan ve uyusturucu
kullanmaktan kaginacaklardir. Halihazirda bunlardan herhangi birine bulagsmig
olanlar bunlari birakmanin ne kadar zor oldugunu bileceklerdir, ancak buyuk bir
kararlilik ve Rab isa'nin yardimiyla bu basarilabilir.

Zamanimiz da Tanr vergisidir ve bu nedenle akillica kullanilmahdir (Efesliler 5:16).
Pavlus soyle der: “Evet, Mesih herkes igin 6ldu. Oyle ki, yasayanlar artik kendileri igin
degil, kendileri ugruna 6lUp dirilen Mesih icin yasasinlar.” (2.Korintliler 5:15).

Ayrica Romalilar 14:7-8 ve 1 Petrus 4:1-9'a bakin.
Rab isa’dan Yardim

Yeni yagsam zorlu bir sUregtir, ama Rab isa yagamimiz boyunca bize rehberlik eder
ve aynl zamanda gunahlarimizin bagislandigi Kurtaricimizdir. Yolda bize yardim
edecek ve asla tek bagimiza mucadele etmek zorunda birakiimayacagdiz. Gergek
ogrencilerin dualarini Tanr'ya sunacaktir. Bu sekilde Rab isa tium sevingleri ve
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Uzuntuleriyle yagsamimizi paylasacak ve bizi Tanr'nin kraliginda kendisiyle birlikte
yasamaya hazirlamaya yardimci olacaktir.

OZET
Mesih'te yeni yasami yasamak su anlama gelir:

- Tanr’'nin emrini her giin okumak
- Tanr'ya dua etmek ve O'nu ve Oglu'nu 6vmek
- Isa'nin 8lUMUNU ekmek ve sarap araciligiyla hatirlamak

isa'nin érnedini izleyerek sunlari yapariz:-

- Mesih'teki kardeslerimizi sevmek

- diger insanlara kargi saygili oimak ve 6zellikle Mujde'yi duyurarak elimizden
geldigince onlara yardim etmek

- dunyanin dinsiz faaliyetlerine katiimamak

- Her seyden 6nce, Tanri'yl tum varligimizia sevmeliyiz.

Ogrenilecek Ayetler: 2.Korintliler 5:17
Bir kimse Mesih'teyse, yeni yaratiktir; eski seyler gecmis, her sey yeni
olmustur.

Okunacak pasajlar: Luka 10 : 30 - 37 ; Luka 22 :14 - 20 ; Romalilar 6 ; 1Korintliler 13 ; 1
Korintliler 11: 23 - 28



